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Permanence d'accueil
téléphonique 0476 23 12 09
lundi de 10h a 12h

vendredi de 10h a 12h

Revi-Sens asbl

Participation aux ateliers

5€ par atelier/soin/activité via

la carte prépayée de 50 € disponible
lors de votre inscription

Inscription indispensable avant toute

réservation info@revi-sens.be

8C rue Minon, 1440 Braine-le-Chateau

Ekilibris

Rue Latérale 1C, 1440 Braine-Le-Chateau

Le Chemin de I’étre
65 Rue Auguste Latour, 1440 Braine-le-Chateau

PROGRAMME DES EVENEMENTS SOCIAUX, ACTIVITES,

ATELIERS, MASSAGES & SOINS

MARS 2025
Activité
i , Samedi L'équipe au complet et
Journée Portes Ouvertes  Revi-Sens 15 mars 10h30418h  bien dautres découvertes

Ateliers (min. 4 personnes - max. 6 personnes)

Atelier créatif Impressions : Le Cheminde  Mercredi Catherine Volt,

papiers superposés (3 h) I'étre 5 mars 14h a 17h coach en art-thérapie

Atelier Estime de soi Revi-Sens Mardi Audree Massin,

(2 heures) 11 mars 13h30 4 15h30  socio-esthéticienne

Atelier créatif Gravure : Le Cheminde  Mercredi Catherine Volt,

Tetra bric (3 heures) I'étre 12 mars 14h a17h coach en art-thérapie

Atelier créatif Cadres : Le Cheminde  Mercredi Catherine Volt,

végétales(3 heures) I'étre 19 mars 14h a 17h coach en art-thérapie

Atelier créatif Impressions : Le Cheminde  Mercredi Catherine Volt,

plaques Geliss (3 heures) I'étre 26 mars 14h a 17h coach en art-thérapie

Massages & soins *

Massage Essentiel Dos Ekilibris Réservation sur  htips://hiwbi.be/  Marie-Laure Willems,

(30 minutes) le site aprés massothérapeute
inscription

Massage Crénien Ekilibris Réservation sur  htips://hiwbi.be/  Marie-Laure Willems,

(45 minutes) le site aprés massothérapeute
inscription

Soin Visage Revi-Sens Mardi 11 mars 09h30 a 12h30 Audree Massin,

(75 minutes) Vendredi 21 socio-esthéticienne
mars

Massage Confort Revi-Sens Mardi 11 mars 09h30 a 12h30 Audree Massin,

(75 minutes) Vendredi 21 socio-esthéticienne
mars

Soin Beauté des mains Revi-Sens Mardi 11 mars 09h30 a 12h30 Audree Massin,

(75 minutes)

Vendredi 21
mars

socio-esthéticienne

(*) Si Uhoraire ou le lieu d’'un massage ou d’un soin ne vous convient pas, dites-le nous et nous trouverons un aménagement.


mailto:info@revi-sens.be
https://hiwbi.be/
https://hiwbi.be/

Descriptif des ateliers, massages & soins

Ateliers

Ateliers créatifs
Le chemin de I'étre

Les ateliers créatifs sont accessibles a tous, peu importe votre age. Il n'y a pas de
prérequis en art. C’est un moment convivial ou I'on se rencontre, ou I'on crée avec
différentes techniques et supports. Un moment en dehors du temps pour penser a
autre chose, pour découvrir, apprendre et surtout un moment que I'on s’offre a soi.

Atelier Estime de soi

Apportez votre trousse de produits de soins pour le visage et/ou maquillage et faites
le tri sur les produits a conserver et/ou a éviter. Audree vous partagera également
ses trucs & astuces pour bien prendre soin de votre peau et créer un teint « bonne
mine ». (utilisation des produits MEME www.memecosmetics.fr)

Massages

Confort

Ce massage pratiqué a I'aide d’un pinceau et d’hydrolats permet de se déconnecter,
de se sentir écouté et pris en charge.

Essentiel Dos

Besoin d’'une petite pause avant d’attaquer la suite de la journée ? Quand on n’a pas
assez de temps pour s’accorder un long moment pour un soin complet, s’offrir 30
minutes de massage relaxant pour le dos c’est déja profiter d’'un instant ressourgant
qui permettra d’effacer le stress et d’étre en forme pour la suite de la journée — ou de
la soirée.

Créanien Ce massage du crane est basé sur des techniques orientales (ayurvédiques,
shiatsu, thai) et vise a harmoniser le corps et I'esprit afin de lever les blocages
énergétiques, et ainsi vous faire retrouver un état de détente et de bien-étre.

Soins

Beauté des mains

Traitement de la peau et des ongles, avec ou sans pose de vernis a ongles.
(utilisation des produits MEME www.memecosmetics.fr)

Visage

Nettoyage de la peau avec des produits adaptés aux patients touchés par le cancer
apreés les traitements lourds de type chimiothérapie, radiothérapie et
immunothérapie.
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info@revi-sens.be

(*) Si Uhoraire ou le lieu d’'un massage ou d’un soin ne vous convient pas, dites-le nous et nous trouverons un aménagement.
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